
Ders Planı Oluşturuldu:10.10.2023 aSc Ders Dağıtım

AEB 1.1/AEB 1.2

İnsan Anatomisi ve Kinesiyoloji I

M.TAŞD301

AEB 1.1

Atletizim

GÜLAYAtl

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Hentbol) HİKMETAta
Hentbol

AEB 1.1/AEB 1.2

İnsan Anatomisi ve Kinesiyoloji I

M.TAŞD301

AEB 1.1/AEB 1.2

Bilgisiyar

MUAMMERBilgisayar lab.

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Futbol) DİLEKFutbol sahası1
Futbol

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Karate-Do) PINARMücadele Sp. Salonu
Karate-Do

AEB 1.1/AEB 1.2

Spor Bilimlerine Giriş

KIVANÇD104

SYB 1.1/SYB 1.2/REK 1/AEB 1.1/AEB 1.2

Yabancı Dil I.(İng)

CİHANGİRUzaktan Eğitim

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Basketbol) KIVANÇÇASS
Basketbol

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Tenis) BULUTTenis Sahası 1
Tenis

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Yüzme) E.GÜNAYYüzme Havuzu 1
Yüzme

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Taekwondo) SİNANMücadele Sp. Salonu
Teakwondo

AEB 1.1

Temel Cimnastik I

GÜRKANCmns

SYB 1.1/SYB 1.2/REK 1/AEB 1.1/AEB 1.2

Türkçe I.(Yazılı Anlatım)

HASANUzaktan Eğitim

AEB 1.1/AEB 1.2

Bilgisiyar

MUAMMERBilgisayar lab.

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Artistik Cimnastik) GÜRKANCmns
Artistik Cim.

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Masa Tenisi) BULUTMTS
Masa Tenisi

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Voleybol) ŞULEAta
Voleybol

Pa

Sa

Ça

Pe

Cu

1

9:00
9:45

2

9:55
10:40

3

10:50
11:35

4

11:45
12:30

5

13:30
14:15

6

14:25
15:10

7

15:20
16:05

8

16:15
17:00

AEB 1.1
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AEB 1.1/AEB 1.2

İnsan Anatomisi ve Kinesiyoloji I

M.TAŞD301

AEB 1.2

Temel Cimnastik I

GÜRKANCmns

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Hentbol) HİKMETAta
Hentbol

AEB 1.1/AEB 1.2

İnsan Anatomisi ve Kinesiyoloji I

M.TAŞD301

AEB 1.1/AEB 1.2

Bilgisiyar

MUAMMERBilgisayar lab.

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Futbol) DİLEKFutbol sahası1
Futbol

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Karate-Do) PINARMücadele Sp. Salonu
Karate-Do

AEB 1.1/AEB 1.2

Spor Bilimlerine Giriş

KIVANÇD104

SYB 1.1/SYB 1.2/REK 1/AEB 1.1/AEB 1.2

Yabancı Dil I.(İng)

CİHANGİRUzaktan Eğitim

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Basketbol) KIVANÇÇASS
Basketbol

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Tenis) BULUTTenis Sahası 1
Tenis

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Yüzme) E.GÜNAYYüzme Havuzu 1
Yüzme

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Taekwondo) SİNANMücadele Sp. Salonu
Teakwondo

SYB 1.1/SYB 1.2/REK 1/AEB 1.1/AEB 1.2

Türkçe I.(Yazılı Anlatım)

HASANUzaktan Eğitim

AEB 1.2

Atletizim

GÜLAYAtl

AEB 1.1/AEB 1.2

Bilgisiyar

MUAMMERBilgisayar lab.

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Artistik Cimnastik) GÜRKANCmns
Artistik Cim.

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Masa Tenisi) BULUTMTS
Masa Tenisi

AEB 1.1/AEB 1.2Uzm.Al.Tem.Eğt.I.(Voleybol) ŞULEAta
Voleybol

Pa

Sa

Ça

Pe

Cu

1

9:00
9:45

2

9:55
10:40

3

10:50
11:35

4

11:45
12:30

5

13:30
14:15

6

14:25
15:10

7

15:20
16:05

8

16:15
17:00

AEB 1.2
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AEB 2.1/AEB 2.2

Psikomotor Gelişim

GÖKHAND202

AEB 2.1

Egzersiz Fizyolojisi I

ŞEBNEMD108

AEB 2.1/AEB 2.2

Biomekanik

MUAMMERD106

BEÖ 1.1/BEÖ 1.2/SYB 2/REK 2/AEB 2.1/AEB 2.2

Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I.

LÜTFİUzaktan Eğitim

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Artistik Cimnastik) GÜRKANCmnsArtistik Cim.

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Hentbol) NİLGÜNAtaHentbol

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Voleybol) ŞULEÇASSVoleybol

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Yüzme) E.GÜNAYYüzme Havuzu 1Yüzme

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Karate-Do) PINARMücadele Sp. SalonuKarete-Do

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Masa Tenisi) BULUTMTS 1Masa Tenisi

AEB 2.1

Egzersiz Fizyolojisi I

ŞEBNEMD106

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Basketbol) KIVANÇÇASSBasketbol

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Futbol) DİLEKFutbol sahasıFutbol

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Tenis) BULUTTenis SahasıTenis

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Temel Eğt.III.(Taekwondo) SİNANMücadele Sp. SalonuTeakwondo

AEB 2.1/AEB 2.2

Teo.Seç.Ders I.(Kadın ve Spor)

ÖZNURD108

Kadın ve Spor

AEB 2.1/AEB 2.2

Teo.Seç.Ders I.(Fitness)

SİNANFitness Salonu

Fitness

AEB 2.1/AEB 2.2

Egzersiz Biyokimyası

MUAMMERD203

AEB 2.1/AEB 2.2

Sporda Doping ve Ergojenik Yardımcılar

ÖZNURD202

Pa

Sa

Ça

Pe

Cu

1

9:00
9:45

2

9:55
10:40

3

10:50
11:35

4

11:45
12:30

5

13:30
14:15

6

14:25
15:10

7

15:20
16:05

8

16:15
17:00

AEB 2.1
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AEB 2.2

Egzersiz Fizyolojisi I

ŞEBNEMD204

AEB 2.1/AEB 2.2

Psikomotor Gelişim

GÖKHAND202

AEB 2.1/AEB 2.2

Biomekanik

MUAMMERD106

BEÖ 1.1/BEÖ 1.2/SYB 2/REK 2/AEB 2.1/AEB 2.2

Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I.

LÜTFİUzaktan Eğitim

AEB 2.2

Egzersiz Fizyolojisi I

ŞEBNEMD205

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Artistik Cimnastik) GÜRKANCmnsArtistik Cim.

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Hentbol) NİLGÜNAtaHentbol

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Voleybol) ŞULEÇASSVoleybol

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Yüzme) E.GÜNAYYüzme Havuzu 1Yüzme

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Karate-Do) PINARMücadele Sp. SalonuKarete-Do

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Masa Tenisi) BULUTMTS 1Masa Tenisi

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Basketbol) KIVANÇÇASSBasketbol

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Futbol) DİLEKFutbol sahasıFutbol

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Tem.Eğt.III.(Tenis) BULUTTenis SahasıTenis

AEB 2.1/AEB 2.2Uzm.Al.Temel Eğt.III.(Taekwondo) SİNANMücadele Sp. SalonuTeakwondo

AEB 2.1/AEB 2.2

Teo.Seç.Ders I.(Kadın ve Spor)

ÖZNURD108

Kadın ve Spor

AEB 2.1/AEB 2.2

Teo.Seç.Ders I.(Fitness)

SİNANFitness Salonu

Fitness

AEB 2.1/AEB 2.2

Egzersiz Biyokimyası

MUAMMERD203

AEB 2.1/AEB 2.2

Sporda Doping ve Ergojenik Yardımcılar

ÖZNURD202

Pa

Sa

Ça

Pe

Cu

1

9:00
9:45

2

9:55
10:40

3

10:50
11:35

4

11:45
12:30

5

13:30
14:15

6

14:25
15:10

7

15:20
16:05

8

16:15
17:00

AEB 2.2
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AEB 3.1/AEB 3.2

Uyg.Ortak Seç.Ders II.(Basketbol)
GÖKHANÇASS

basketbol

AEB 3.1/AEB 3.2

Uyg.Ortak Seç.Ders II.(Hentbol)
NİLGÜNAta

hentbol

AEB 3.1/AEB 3.2

Uyg.Ortak Seç.Ders II.(Futbol)
DİLEKFutbol sahası

futbol

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Futbol) M.AKYÜZFutbol sahası
Futbol

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Tenis) SUATTenis Sahası
Tenis

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Masa Tenis) BULUTMTS 1
Masa Tenisi

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Hentbol) HİKMETAta
Hentbol

AEB 3.1/AEB 3.2

Antrenman Bilimi I.

FATİHD101

AEB 3.1/AEB 3.2

Spor Sosyolojisi

NACİD101

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Voleybol) ŞULEÇASS
Voleybol

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Karate-Do) PINARMücadele Sp. Salonu
Karate-Do

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Taekwondo) SİNANMücadele Sp. Salonu
Taekwondo

AEB 3.1/AEB 3.2

Sporda Performansın Ölçülmesi ve Değerlendirilmesi

MUAMMERD103

AEB 3.1/AEB 3.2

Çocuk ve Spor

TURAND102

AEB 3.1/AEB 3.2

Sporda Performansın Ölçülmesi ve Değerlendirilmesi

MUAMMERD105

AEB 3.1

Egzersiz ve Beslenme

NURTEND103

AEB 3.1/AEB 3.2

Antrenman Bilimi I.

FATİHD101

AEB 3.1/AEB 3.2

Uyg.Ortak Seç.Ders II.(Voleybol)
ŞULEAta

voleybol

AEB 3.1/AEB 3.2
Teo.Seç.Ders III.(Ekstrem Koşullarda Egzersiz)

ÖZNURD104

Ekstrem Koşullarda Egzersiz

AEB 3.1/AEB 3.2
Teo.Seç.Ders III.(Sporda Kuvvet Geliştirme)

KIVANÇD203

Sporda Kuvvet Geliştirme

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Artistik Cimnastik) GÜRKANCmns
Artistik Cimnastik

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Basketbol) KIVANÇÇASS
Basketbol

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Yüzme) E.GÜNAYYüzme Havuzu 1
Yüzme

Pa

Sa

Ça

Pe

Cu

1

9:00
9:45

2

9:55
10:40

3

10:50
11:35

4

11:45
12:30

5

13:30
14:15

6

14:25
15:10

7

15:20
16:05

8

16:15
17:00

AEB 3.1
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AEB 3.1/AEB 3.2

Uyg.Ortak Seç.Ders II.(Basketbol)
GÖKHANÇASS

basketbol

AEB 3.1/AEB 3.2

Uyg.Ortak Seç.Ders II.(Hentbol)
NİLGÜNAta

hentbol

AEB 3.1/AEB 3.2

Uyg.Ortak Seç.Ders II.(Futbol)
DİLEKFutbol sahası

futbol

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Futbol) M.AKYÜZFutbol sahası
Futbol

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Tenis) SUATTenis Sahası
Tenis

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Masa Tenis) BULUTMTS 1
Masa Tenisi

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Hentbol) HİKMETAta
Hentbol

AEB 3.1/AEB 3.2

Antrenman Bilimi I.

FATİHD101

AEB 3.1/AEB 3.2

Spor Sosyolojisi

NACİD101

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Voleybol) ŞULEÇASS
Voleybol

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Karate-Do) PINARMücadele Sp. Salonu
Karate-Do

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Taekwondo) SİNANMücadele Sp. Salonu
Taekwondo

AEB 3.1/AEB 3.2

Sporda Performansın Ölçülmesi ve Değerlendirilmesi

MUAMMERD103

AEB 3.1/AEB 3.2

Çocuk ve Spor

TURAND102

AEB 3.1/AEB 3.2

Sporda Performansın Ölçülmesi ve Değerlendirilmesi

MUAMMERD105

AEB 3.2

Egzersiz ve Beslenme

ÖZNURD107

AEB 3.1/AEB 3.2

Antrenman Bilimi I.

FATİHD101

AEB 3.1/AEB 3.2

Uyg.Ortak Seç.Ders II.(Voleybol)
ŞULEAta

voleybol

AEB 3.1/AEB 3.2
Teo.Seç.Ders III.(Ekstrem Koşullarda Egzersiz)

ÖZNURD104

Ekstrem Koşullarda Egzersiz

AEB 3.1/AEB 3.2
Teo.Seç.Ders III.(Sporda Kuvvet Geliştirme)

KIVANÇD203

Sporda Kuvvet Geliştirme

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Artistik Cimnastik) GÜRKANCmns
Artistik Cimnastik

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Basketbol) KIVANÇÇASS
Basketbol

AEB 3.1/AEB 3.2Uzm. Dersi II.(Yüzme) E.GÜNAYYüzme Havuzu 1
Yüzme

Pa

Sa

Ça

Pe

Cu

1

9:00
9:45

2

9:55
10:40

3

10:50
11:35

4

11:45
12:30

5

13:30
14:15

6

14:25
15:10

7

15:20
16:05

8

16:15
17:00

AEB 3.2
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AEB 4Uzm. Özel Ant.Bil.I.(Karate-Do) PINARMücadele Sp. SalonuKarate..

AEB 4Uzm. Dersi IV.(Basketbol) TURANÇASSBasketbol..

AEB 4Uzm. Dersi IV.(Taekwondo) FATİHMücadele Sp. SalonuTaekwondo..

AEB 4Uzm. Özel Ant.Bil.I.(Voleybol) ŞULED206Voleybol..

AEB 4
Araştırma Projesi I

FATİHÖğr. Elemanı odası

AP2

AEB 4
Araştırma Projesi I

M.TAŞ / M.AKYÜZ / ŞEBNEM / MUAMMER / E.GÜNAY / ÖZNUR / SUAT / NURTENÖğr. Elemanı odası

AP1

AEB 4
Araştırma Projesi I

SİNANÖğr. Elemanı odası

AP3

AEB 4Ant.Deneyimi I.(A.Cim.) GÜRKANÖğr. Elemanı odasıArtistik Cim..

AEB 4Ant.Deneyimi I.(Voleybol) ŞULEAta 1Voleybol..

AEB 4Ant.Deneyimi I.(Tenis) SUATTenis Sahası 1Tenis..

AEB 4Ant.Deneyimi I.(Futbol) M.TAŞFutbol sahasıFutbol.AEB 4Ant.Deneyimi I.(Futbol) M.TAŞFutbol sahasıFutbol.

AEB 4Ant.Deneyimi I.(Futbol) M.AKYÜZFutbol sahasıFutbol.. AEB 4Ant.Deneyimi I.(Futbol) M.AKYÜZFutbol sahasıFutbol..

AEB 4Ant.Deneyimi I.(Taekwondo) FATİHÖğr. Elemanı odasıTaekwondo..

AEB 4Ant.Deneyimi I.(Masa Tenisi) BULUTMTSMasa Tenisi..

AEB 4Uzm. Dersi IV.(Artistik Cimnastik) GÜRKANCmnsArtistik Cim..

AEB 4Uzm. Dersi IV.(Tenis) SUATTenis Sahası 1Tenis..

AEB 4Uzm. Dersi IV.(Yüzme) E.GÜNAYYüzmeYüzme..

AEB 4Uzm. Dersi IV.(Karate-Do) PINARMücadele Sp. SalonuKarate..

AEB 4Uzm. Özel Ant.Bil.I.(Basketbol) TURAND102Basketbol..

AEB 4Ant.Deneyimi I.(Hentbol) HİKMETÖğr. Elemanı odasıHentbol.. AEB 4Ant.Deneyimi I.(Hentbol) HİKMETÖğr. Elemanı odasıHentbol..

AEB 4Uzm. Özel Ant.Bil.I.(Futbol) DİLEKD108Futbol..

AEB 4

Fiziksel Uygunluk

SİNAND206

AEB 4Uzm. Özel Ant.Bil.I.(Taekwondo) SİNANMücadele Sp. SalonuTaekwondo..

AEB 4Uzm. Özel Ant.Bil.I.(Tenis) SUATTenis Sahası 1Tenis..

AEB 4Ant.Deneyimi I.(Voleybol) ŞULEAta 1Voleybol..

AEB 4Ant.Deneyimi I.(Karate-Do) PINARÖğr. Elemanı odasıKarate..

AEB 4Uyg.Ortak Seç.Ders IV.(Modern Danslar)
SERAPÇAES 1

Modern Danslar

AEB 4Uyg.Ortak Seç.Ders IV.(Okçuluk)
NİHALÇAES 2

Okçuluk

AEB 4Uzm. Dersi IV.(Hentbol) NİLGÜNAtaHentbol..

AEB 4Uzm. Özel Ant.Bil.I.(Artistik Cimnastik) GÜRKANCmnsArtistik Cim..

AEB 4Uzm. Özel Ant.Bil.I.(Masa Tenisi) BULUTMTSMasa Tenisi..

AEB 4Ant.Deneyimi I.(A.Cim.) GÜRKANÖğr. Elemanı odasıArtistik Cim..

AEB 4Ant.Deneyimi I.(Basketbol) TURANBasketbol SalonuBasketbol..

AEB 4Ant.Deneyimi I.(Taekwondo) FATİHÖğr. Elemanı odasıTaekwondo..

AEB 4Ant.Deneyimi I.(Masa Tenisi) BULUTMTS 1Masa Tenisi..

AEB 4
Teo.Seç.Ders V.(Atletik Performanasta Kilo Kontrolü ve Beslenme Stratejileri)

NURTEND201

Atletik Perf. Kilo Kontr. ve Beslenme Stratejileri

AEB 4Uzm. Dersi IV.(Futbol) DİLEKFutbol sahasıFutbol..

AEB 4Uzm. Dersi IV.(Voleybol) ŞULEÇASSVoleybol..

AEB 4Uzm. Özel Ant.Bil.I.(Hentbol) NİLGÜNAtaHentbol..

AEB 4

Fiziksel Uygunluk

SİNAND103

AEB 4Uzm. Özel Ant.Bil.I.(Yüzme) E.GÜNAYYüzme Havuzu 1Yüzme..

AEB 4Ant.Deneyimi I.(Basketbol) TURANBasketbol SalonuBasketbol..

AEB 4Ant.Deneyimi I.(Tenis) SUATTenis Sahası 1Tenis..

AEB 4Ant.Deneyimi I.(Karate-Do) PINARÖğr. Elemanı odasıKarate..
AEB 4

Teo.Seç.Ders V.(Antrenman Planlanması ve Programlanması)
TURAND101

Antrenman Plan. ve Prog.

Pa

Sa

Ça

Pe

Cu

1

9:00
9:45

2

9:55
10:40

3

10:50
11:35

4

11:45
12:30

5

13:30
14:15

6

14:25
15:10

7

15:20
16:05

8

16:15
17:00

AEB 4


